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1. Hon förmedlar eller samlar information. (Detta är 

vanligtvis den enda orsaken till att en man pratar.)

2. Hon undersöker och upptäcker vad det är hon vill säga. 
(Han tystnar för att inom sig komma fram till vad han 
vill ha sagt. När hon talar tänker hon högt.)

3. Hon vill bli på bättre humör och samla sig när hon är 
upprörd. (Han tystnar när han befinner sig i samma 
situation. I sin grotta har han chans att lugna sig.)

4. Hon vill skapa närhet. Genom att komma någon nära kan 
hon lära känna sitt eget kärleksfulla jag. (En man slutar 
att prata för att finna sig själv på nytt. Han är rädd för 
att alltför stor närhet ska beröva honom hans eget 
individuella jag.)

 

Källa:”Män är från mars och kvinnor är från venus” av John Gray; 
amerikansk psykolog och äktenskapsrådgivare. 
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