
Gemensamma mål för par och familjer
Familjen______________________________________s mål för de närmsta tolv månaderna gäller:

Ekonomi:

Boende:

Semester och resor:

Hälsa:

Källa: "Mera självkänsla!" av Mia Törnblom coach i peronlig utveckling samt föreläsare. (Sid 128-129)



Kärlek och relationer:

Andlighet och personlig utveckling:

Fritidsintressen:

Övriga mål:

Källa: "Mera självkänsla!" av Mia Törnblom coach i peronlig utveckling samt föreläsare. (Sid 128-129)


